
IFES မွ လြတလ္ပ္ျပီးတရားမွ်တ
သည့္ ေရြးေကာကပ္ဲြတြင္ ပါ၀င္ရန္ 
ႏုိင္ငံသားမ်ား အခြင့္အေရး အား
ေထာကခ္ံသည။္ ကြၽန္ုပ္တို႔၏လြတ္
လပ္၍ ကြၽမ္းက င်္မႈရွိေသာ ေ႐ြး
ေကာကပ္ြဲဆိုင္ရာစနစ္မ်ားကိုခိုင္မာ
ေစျခင္းႏွင့္ ေရရွညတ္ညတ္ံ့သည့္ ေစျခင္းႏွင့္ ေရရွညတ္ညတ္ံ့သည့္ 
ဒီမိုကေရစီျမႇင့္တင္ရန္အတြက ္ေဒ 
သခံမ်ား၏စြမ္းရညတ္ညေ္ဆာကရ္
မညျ္ဖစ္သည။္



အမ်ားျပညအ္သံုးျပဳ ရာအင္တာနက ္- 
တယလ္ဗီြီရွင္း၊ ဘေလာ့မ်ား၊ အင္တာ 
နကမ္ီဒီယာ၊ အင္တာနကျ္ဖင့္ အျပန္ 
အလနွ္စကားေျပာျခင္း၊ ယကူ်ဳ႕၊ ေဖ့
ဘြတ၊္ အင္စတာဂရမ္

တသးီပုဂၢလ သးီသန္႕ဆန္သမူ်ားရွိရာ
အရပ္မ်ား - ကိုယပ္ုိင္အးီေမးလ၊္ စာအရပ္မ်ား - ကိုယပ္ုိင္အးီေမးလ၊္ စာ
တုိ ျဖင့္ဆကသ္ြယ ္

မိတေ္ဆြရင္းခ်ာ ေနထုိင္ရာအ၀န္း
အ၀ုိင္း

မိမိတုိ႕အမိ္ေနရာမ်ား၊ ရုံးခန္းမ်ားလမ္းမမ်ား၊ ႏုိင္ငံေရးပါတရီံုးခ်ဳပ္မ်ား၊ 
ဘရုားရွိခိုးေကာ်င္းမ်ား

မဲဆႏၵရွင္မ်ား၊ သကေ္မြး၀မ္းေကာ်င္း
မႈမတေူသာျပညသ္မူ်ား (ဘေလာ့ဂါ၊ 
တကသၠိုလဆ္ရာ/မမ်ား၊ ႏုိင္ငံေရးအရ 
အသျံဖင့္ သရုပ္ေဆာင္သမူ်ား၊ အမ်ား
ၾကိဳကေ္နေလရ့ိွသမူ်ား၊ ျပညသ္႕ူ၀န္
ထမ္းေဟာင္းမ်ား)

ဂ်ာနယလ္စ္မ်ား၊ ႏုိင္ငံ့သားအသပိညာ
ေပးသမူ်ား၊ ျပညသ္႕ူအက်ိဳးသယပ္ုိးသူ
မ်ား၊ လထူေုခါင္းေဆာင္မ်ား

ေရြးေကာကပ္ဲြစီမံခန္႕ခဲြေရးအသင္း
၀န္ထမ္းႏွင့္ မဲရုံ၀န္ထမ္း၊ ရဲႏွင့္ လံု 
ျခံဳေရး၀န္ထမ္း၊ ျပညန္ယအ္ပု္ခ်ဳပ္
ေရးမွဴးမ်ားႏွင့္ ျပညသ္႕ူ၀န္ထမ္းမ်ား

ေရြးေကာကပ္ဲြ၀င္ကိုယစ္ားလယွေ္လာင္း၊ 
ေရြးေကာကပ္ဲြအရာထမ္း၊ ႏုိင္ငံေရးရည ္
မွန္းခ်ကၾ္ကးီသ ူ(အဆိုျပဳခံရရန္ လပု္
ေဆာင္ေနသ)ူ၊ ၀န္ထမ္းမ်ား၊ ပါတအီ
သင္း၀င္မ်ားႏွင့္ ေထာကခ္ံသမူ်ား

ျငင္းပယသ္ည/္အရင္းအျမစ္မ်ားႏွင့္ ၀န္

ေဆာင္မႈေပးသမူ်ားအားစဥ္ဆကမ္ျပတ ္

ျငင္းပယေ္ပးရန္ ျခိမ္းေျခာကသ္ည၊္ ေငြ

ေၾကးသံုးစဲြမႈႏွင့္ ျပညသ္႕ူ၀န္ေဆာင္မႈရယူ

ျခင္း (က န်္းမာေရး၀န္ေဆာင္မႈ၊ ၀န္ထမ္း

ဌားရမ္းျခင္း) တို႕အားတရားမ၀င္ထနိ္း

ခ်ဳပ္သညႏ္ွင့္ ေစာင့္ၾကည့္သည္ခ်ဳပ္သညႏ္ွင့္ ေစာင့္ၾကည့္သည္

ျခိမ္းေျခာကသ္ည၊္ တရားခံ(၀ါ)တရား
ခံ၏ မိသားစုအားျခိမ္းေျခာကသ္ည၊္ 
ႏႈတျ္ဖင့္ဆေဲရးတုိင္းတြာသည၊္ အရွက ္
ခဲြသည၊္ အသေရဖ်ကသ္ည္

အဓမၼက င့်္သည/္အဓမၼက င့်္ရန္
အားထတုသ္ည၊္ လငိ္ပိုင္းဆုိင္ရာ
ကိုယထ္လိကေ္ရာကက္်ဴးလြန္္သည၊္ 
ရင္းႏွီးေသာမိတေ္ဆြမွ လငိ္ပိုင္းဆုိင္
ရာ ကိုယေ္ရာကက္်ဴးလြန္သည၊္ တ
စံုတဦးအားလငိ္ပိုင္းဆုိင္ရာေဖ်ာ္ေျဖ
ေပးရန္ အတင္းအက ပ်္ခိုင္းေစသည္ေပးရန္ အတင္းအက ပ်္ခိုင္းေစသည္

လပု္ၾကသံည/္လပု္ၾကရံန္ၾကိဳးစားသည၊္ 
ကိုယထ္လိကေ္ရာကက္်ဴးလြန္သည၊္ 
ရိုကႏ္ွကျ္ခိမ္းေျခာကသ္ည၊္ ကိုယလ္က္
အဂၤါက်ိဳးပဲ့ ထခိိုကေ္စသည၊္ ဒဏရ္ာရ
ေစသည ္စသညျ္ဖင့္ -
အင္တာနကစ္ာမ်ကႏ္ွာတြင္လညး္ေလ့
လာႏုိင္ပါသည္လာႏုိင္ပါသည္
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